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Rapport annuel de la
présidente 2024-2025

Tout d’abord, je vous
remercie pour la confiance
gue vous m’avez accordée
en me confiant la présidence
de SOLIDARITE SUD.

Giséle Bourdeau

Quand j’ai fait la connaissance de SOLIDARITE
SUD, j'ai tout de suite été enchantée par cette
organisation, sa mission, I'enthousiasme et
I’engagement de ses membres. J'ai eu la chance de
constater par moi-méme I'importance et la qualité
des relations avec nos précieux partenaires locaux et
les choix judicieux des populations ciblées par ces
partenaires afin de leur apporter notre soutien.

Malgré les difficultés que traverse SOL-SUD, le CA
et les différents comités ont ceuvré vaillamment et
poursuivi leurs actions afin d’organiser des séjours
de solidarité et soutenir des projets. Je tiens a les
remercier et les féliciter chaleureusement pour leur
persévérance et leur immense contribution a la
poursuite des objectifs de notre organisation.

Administration (CA)

Le CA a donc travaillé trés fort afin d’assurer la
survie et le développement de SOL-SUD. Le premier
mandat a consisté a mettre sur pied une journée de
réflexion visant a trouver des solutions pour donner
un nouveau souffle a SOL-SUD et assurer sa
pérennité.

Cette journée, tenue le 6 mai 2025 a réuni une
quinzaine de personnes pour réfléchir a la situation
de SOL-SUD. Nous avons identifié les problématiques
et entraves a son développement et suggéré des
pistes de solution afin d’établir un plan d’action pour
faire avancer SOL-SUD. Plusieurs themes ont été
abordés et discutés en groupe de travail menant a
une liste importante de pistes de solutions. Le CA est
reparti de cette journée avec de nombreux sujets de
discussions et du pain sur la planche pour la
prochaine année. Un sincére merci a toutes les
personnes qui ont bien généreusement accepté de
donner de leur temps et leur énergie pour la tenue
de cette journée cruciale.

Parmi les pistes de solution suggérées, le partenariat
avec un autre organisme pouvant nous offrir une
complémentarité de services ou du soutien pour le
développement a été envisagé. C’est ainsi qu’en
début juin, une premiere démarche a été entamée,
mais apres quelques rencontres, aucune entente n’a
pu étre conclue.



Mot de la présidente (suite)

Par Giséle Bouedeau

Afin de répondre a un besoin crucial de commu-
nication externe, nous avons pris la décision de
participer au salon de la FADOQ, régions Québec et
Chaudiere-Appalaches. Ainsi, nous avons tenu un
kiosque visant a faire connaitre notre mission et nos
valeurs en exposant de nombreuses photos des
activités tenues lors de nos différents séjours.

Nous avons distribué des dépliants et des feuillets
publicitaires faisant part de nos prochaines rencontres
d’information. Nous y avons rencontré de nombreuses
personnes intéressantes et intéressées et pourrons
en mesurer I'impact dans les prochains mois.

L'assemblée générale annuelle qui s’est tenue le
ler novembre dernier au restaurant Pacini de Ste-Foy
a réuni une vingtaine personnes. En plus de la
présentation des rapports des différents postes et
comités, elle a permis de reconduire les adminis-
trateurs déja en place a I'exception de notre
collégue Jean-Guy Deschamps qui désire se retirer
aprées de tres nombreuses années de loyaux services.
J'en profite pour le remercier bien sincerement.

D’ailleurs, je ne saurais assez remercier les
membres du CA pour leur assiduité, leur dévouement
et le soutien qu’ils m’ont apporté comme nouvelle
présidente. Ils ont réalisé un travail formidable
continuant de démontrer leur attachement et leur
engagement envers SOLIDARITE SUD.

Campagne de financement

Nous lancerons prochainement la campagne de
financement et nous comptons sur vous pour y
répondre généreusement et pour diffuser
I'information aupres de vos réseaux respectifs.
Rappelons que tous les fonds obtenus lors de la
Campagne sont attribués exclusivement et en entier

aux pays du Sud sous la forme de bourses ou de
projets réalisés sur place.

Appel a particigation aux divers comités
de SOLIDARITE SUD

Depuis 21 ans, SOLIDARITE SUD existe grace a
I'implication bénévole de tous ses membres.
L’assemblée générale annuelle du 1er novembre
dernier n’a pas permis de combler les postes vacants
au sein du CA; nous sommes donc a la recherche de
trois personnes pour assurer le secrétariat et les
deux autres postes d’administrateurs.

Des compétences en communication et en
secrétariat seraient grandement appréciées. Je vous
invite donc en tant que membre de SOLIDARITE SUD
a vous y engager, a partager vos compétences et a
venir vivre une belle expérience de solidarité a
I'intérieur d’un de ses comités ou comme membre
du CA.

Mes meilleures salutations et au bonheur de vous
retrouver en 2026 !

Giséle Bourdeau, présidente



Assemblée genérale annuelle 2024-2025

Par Jean-Guy Deschamps

L’assemblée générale annuelle de SOLIDARITE
SUD s’est tenue le 1er novembre dernier au
restaurant Pacini, Place des Quatre-Bourgeois, avec
la participation d’une vingtaine de membres. A cette
occasion, la présidente Giséle Bourdeau et les
responsables des comités ont présenté les rapports
d’activités pour I'année 2024-2025.

Les participants a cette assemblée ont élu, pour
un mandat de deux ans, deux membres au Conseil
d’administration: Magella Turcotte et Bernard Cyr.
Trois postes restent a pourvoir.

Le trésorier, Magella Turcotte, a présenté les états
financiers de SOLIDARITE SUD au 30 septembre
2025. Notre ONG est en bonne santé financiére et
son budget lui permettra, pour les prochaines
années, de remplir ses obligations sur le plan
administratif (locations et cotisations diverses,
assurances, Salon FADOQ, etc.).

Entretemps, par ses campagnes de financement,
SOLIDARITE SUD continuera de répondre a ses
objectifs d’éducation (bourses d’études) et de
développement de projets durables en Amérique
latine (Honduras, Nicaragua, Equateur et Pérou).

Jean-Guy Deschamps, secrétaire

Nouveau CA: Bernard Cyr, vice-président; Magella Turcotte,
trésorier; Lucie Leclerc, administratrice; Giséle Bourdeau,
présidente; Sylvie Carrier, administratrice.

Chers amis et chers membres de

SOLIDARITE SUD

En mon nom et celui des membres du conseil
d’administration de SOLIDARITE SUD
nous vous soubaitons un joyeux temps des fétes

et une tres belle année 2026 !

Nous profitons de cette occasion pour remercier

ceux et celles qui rendent possible la mission et
les projets de SOLIDARI TE SUD.

L'année qui vient nous convie a des défis visant
a pérenniser et consolider notre organisation.
Ensemble faisons briller cette belle mission
de solidarité!

Nos veeux de santé et de sérénité pour le temps

des fétes et au plaisir de vous retrouver en 2026/

Giséle Boudreau



Comiteé Séjours et formation

Par Lucie Leclerc

Rapport d’activités 2025

Le comité Séjours et formation composé de trois
membres, Denise Lespérance, coordonatrice, Bernard
Cyr et Lucie Leclerc a poursuivi les activités en lien
avec ses responsabilités. Il s’agit de I'organisation
des séjours et de la formation des bénévoles
voyageurs en plus des rencontres postmortem pour
évaluer tant le point de vue des voyageurs que celui
des partenaires d’Amérique latine.

Une bénévoles et les tout-petits. Azama de Esperanza prés
d’Otavalo.

Une partie des effets scolaires achetés pour soutenir des activités
scolaires et ludiques.

Le calendrier des séjours de I'année 2025
comportait des séjours en Equateur et au Pérou.
Au printemps 2025, un groupe de six bénévoles avec
accompagnateur et trois membres en formule
autonome ont visité la Fondacion Caritas de Esperanza
prés d’Otavalo en Equateur. De plus, une visite de
reconnaissance a Puerto Lopez faite au début d’avril
a permis de rencontrer les partenaires de Casa Buho,
de Clara Luna et des familles afin de sonder la possi-
bilité d’un éventuel retour de bénévoles en 2026.

En ce qui a trait a Quillabamba au Pérou, trois
voyageurs sont partis a la mi-mars rejoindre notre
partenaire Ayni et plus spécifiquement les familles et
les organismes desservis. Ceux-ci ont bénéficié d’un
accompagnement a distance soutenu par Denise
Lespérance.

A la fin d’avril et au début de mai, les rencontres

«Retrouvailles» de chacun des groupes ont permis
de recueillir les commentaires des bénévoles voyageurs.

Heure de pointe a Quillabamba !



Comiteé Séjours et formation

Par Lucie Leclerc

De plus, les évaluations des séjours par les
partenaires du Pérou et de I’Equateur ont aussi été
traitées avec attention et un rapport sommaire a été
présenté aux membres du CA. Nous sommes
régulierement en contact avec nos quatre principaux
partenaires de fagon a demeurer bien au fait du
climat politique et social des pays ol des séjours
sont organisés.

Une féte colorée, organisée par nos bénévoles, Complejo de
educacion basica especial (CEBE) Rosa de America, Quillabamba.

Les départs prévus a 'automne 2025 ont été

annulés par manque d’inscriptions. Le recrutement

Atelier créatif a la Casa Hogar municipal del adulto mayor. de bénévoles voyageurs demeure le plus grand défi
et I'enjeu principal de notre organisation. A ce propos,
I'immense somme de travail effectuée par Bernard
Cyr déja tres impliqué dans ce comité, au CA et dans
tous les aspects informatiques est a souligner. Il a
contribué a la mise en valeur de I'offre de séjours
solidaires dont quatre sont prévus en 2026.

Le travail incessant des membres du comité est
a noter et plus particulierement celui de Denise
Lespérance qui, apres plus de 13 ans d’implication
entiere et absolue en tant que bénévole, accompa-
gnatrice, développeuse acharnée, communicatrice et
membre du CA, cette derniére a décidé de laisser sa
place dans ce comité qu’elle aura fait vivre avec
Petite pause pour notre bénévole et des personnes ainées de la dynamisme pendant toutes ces années. Il n’existe
Casa Hogar municipal del aduito mayor. pas de mot assez fort pour refléter 'immense
reconnaissance qui lui est dle.



Comiteé Séjours et formation

Par Lucie Leclerc

Nous lui témoignons
donc notre plus grande
gratitude et j'en profite
pour inviter tous les
membres de SOLIDARITE
SUD intéressés a contribuer
afin de continuer cette
belle mission que s’est
donnée notre organisation.

Lucie Leclerc, pour le
Comité Séjours et formation

Prochains séjours: Pérou et Equateur

Pérou, Quillabamba: 11 mars au 22 avril et 25 octobre au 28 novembre 2026
Equateur, Otavalo: 16 janvier au 21 février et 10 novembre au 3 décembre 2026
Equateur, Puerto Lopez: 25 février au 28 mars 2026

Vos dons permettent a SoupArITE Sub de continuer!
Les dons regus sont dédiés a 100% aux projets financés par SOLIDARITE SUD

Nom Ci-joint un don de
Adresse Ville
Code postal Téléphone

Courriel (trés important pour nous éviter les frais de poste)

Signature Date

Compléter et retourner avec votre don par la poste. 4 '
SOLIDARITE SuUD, C.P. 9267, succursale Sainte-Foy, Québec, QC G1V 4B1 eTCI .
Un recu de charité vous sera transmis pour tout don de 20 $ et plus.




Comiteé Projets et financement

Par Sylvie Carrier

Le comité Projets et financement est composé
des membres suivants: Hélene Boutin, André
Gervais, Roger Roy et Sylvie Carrier (représentante
du CA). Nous les remercions pour leur fidele
implication et leur dévouement. Le comité s’est
réuni a quatre reprises au cours de I’année.

SOLIDARITE SUD continue de soutenir ses
partenaires en Amérique latine.

A Azama en Equateur

Cette année, une somme totale de 2565085 a été
investie aupres de notre partenaire: La Fondation
Caritas de Esperanza, prés d'Otavalo. Cette
organisation privée, a but non lucratif, a été créée
en 2009. Elle vient en aide aux personnes les plus
démunies des communautés environnantes de Azama,
principalement des autochtones. Elle offre des
solutions alternatives pour lutter contre |'extréme
pauvreté dans ces secteurs ruraux, a travers des
programmes alimentaires, de santé, et d'éducation.

Trois projets financés par SOLIDARITE SUD

Un premier projet d'envergure, intitulé Construction
d'une nouvelle cuisine, a été présenté a SOL-SUD
pour répondre aux exigences des autorités gouver-
nementales en regard de la cuisine existante, entre
autres le niveau d'hygiéne, le risque pour les
employés en présence de matériaux inflammables.

La Fondation fournit des repas aux enfants de un
a trois ans qui fréquentent les garderies et permettra
ainsi de réduire le taux de malnutrition.

Les personnes agées qui assistent aux activités du
centre de gérontologie recoivent elles aussi un repas
copieux et nourrissant. Plusieurs de ces personnes
vivent dans I'abandon et la pauvreté totale; c'est
souvent leur seul repas de la journée. Pour réaliser
ce projet, SOL-SUD a fait une demande d'aide
financiere a la Fondation Louise-Grenier qui nous a
accordé un montant de 19000S. De plus, SOL-SUD a
contribué pour 43155 et la Fondation Caritas de
Esperanza a participé aux dépenses.

Un deuxieéme projet a été proposé par des
bénévoles lors de leur séjour au mois de mars. Il
s'agit de l'installation d'un évier extérieur pres du
centre de gérontologie permettant a la responsable
du service des repas d'avoir un espace a proximité
pour laver la vaisselle. En plus, on a fait fabriquer un
solide charriot pour transporter la nourriture de la
cuisine au centre et a la garderie car les employés
devaient apporter les bidons lourds et chauds a la
main. Un montant de 1335$ a été déboursé pour
ces deux réalisations.



Comiteé Projets et financement (suite)

Par Sylvie Carrier

Finalement, SOL-SUD a accordé 1000S pour L'école Rosa de América, qui s'occupe d'enfants
I'achat de matériel scolaire pour des enfants suivis présentant divers types de handicap, a aussi
par la Fondation qui débutaient leur année scolaire bénéficié d'un montant de 330S pour l'achat de
en septembre 2025. divers articles.

Notons que I'an dernier, une somme de 3865$
avait été allouée a ce méme projet pour lI'année
scolaire 2024-2025. Le CESIQ (Carrefour d'éducation
a la solidarité internationale—Québec) nous avait
offert de collaborer a ce projet et nous a accordé
une subvention de 35005 que nous avons regue en
décembre 2024.

A Quillabamba au Pérou

Une aide financiére de 5385$ a été accordée en
début d'année a la Casa Hogar del Adulto Mayor
pour I'achat de nouveaux lits et de matelas pour les
résidents. Par conséquent, avant I'arrivée du
nouveau mobilier, une bonne fumigation de tout le
Hogar a aussi été faite car les anciens matelas
étaient tous infestés de punaises de lit.



Comiteé Projets et financement (suite)

Par Sylvie Carrier

Bourses d’études

En 2025, un total de 6295 $ a été alloué au
programme de bourses d’études.

Ce programme a été mis sur pied en 2009 pour
aider les populations pauvres. SOLIDARITE SUD a
ainsi commencé a octroyer des bourses a des jeunes
filles honduriennes défavorisées afin qu’elles
obtiennent un diplédme technique de formation
professionnelle ou de fin d’études secondaires.
Depuis 2015, nous soutenons aussi des jeunes
nicaraguayens de niveau collégial et universitaire
et nous poursuivons le soutien financier d’enfants de
la Fondation Caritas de Esperanza en Equateur
débuté en 2024.

Pour le Nicaragua, a la Casa Betania, aucune
somme d'argent n'a été envoyée compte tenu du
solde restant de 2024 reconduit au budget 2025. Ce
montant couvrait les frais pour les examens finaux et
la graduation d'une des étudiantes en pharmacie en
2024 ainsi que les dépenses en cours d’année de la
deuxieme étudiante.

Pour le Honduras, la somme allouée a quatre
étudiantes du Hogar de Ancianos la Inmaculada

est de 7908S. Au Hogar de
Niflas Amparo de San
Antonio, un montant de
19905 a été donné pour
soutenir cing étudiantes.
En 2024, deux étudiantes
ont terminé leurs études
secondaires avec un
dipléme technique: une
au Hogar de Ancianos et
I"autre au Hogar de Nifias.

. . Edmin Mariana, Hogar de
Enfin, en Equateur, nous Niii
, nas

avons alloué 3 515 $ pour
poursuivre I'aide financiere de sept enfants pauvres
agés de 7 a 13 ans qui fréquentent assidument 'aide
aux devoirs de la Fondation Caritas de Esperanza.
Ces jeunes que nous avions sélectionnés |'an dernier
ont obtenu de bons résultats scolaires.

Nous soulignons également I'apport financier de
tous nos autres donateurs durant I'année, peu
importe le montant du don. SOLIDARITE SUD les

remercie chaleureusement.

Au total, c’est 37660 $ que SOLIDARITE SUD
a investi dans les projets et les bourses a I'aide
des différents partenaires, principalement, le
cyclothon annuel de plus de 5000 kilométres
effectués par Monsieur Roger Roy (405089), la
Fondation Louise-Grenier (19000$), le Syndicat
des professeurs et professeures de I’'Université
Laval SPUL (30008) et le CESIQ (35008$).

Sylvie Carrier, pour le comité Projets et financement



Comité Communications

Par Magella Turcotte

Comme par les années passées, nos réalisations Plusieurs publications ont rapporté des nouvelles
commencent par la publication du Bulletin SOL-SUD de nos partenaires du Sud, notamment les projets
en décembre. Ce mandat consiste en la réception des soutenus financierement par notre organisme.

articles rédigés par les responsables des différents Facebook est un des principaux médiums pour
comités, la sélection des photos, la révision des publiciser nos séjours de bénévolat et les séances
textes. L'assemblage et le montage final du bulletin d’information afférentes.
est réalisé par Luciana Tesolin. L’organisation d’un kiosque a la FADOQ fut gérée
Le comité s’est réuni en janvier 2025 pour faire le par les membres du CA avec la participation de
point sur le bulletin. Comme objectif, nous souhaitons bénévoles pour la tenue du kiosque lors des trois
un bulletin plus concis d’une dizaine de pages. Nous jours de cet événement. Notre kiosque a suscité
avons également discuté de la Loi 25 qui vise a beaucoup d’intérét.
encadrer entre autres, la détention des Le comité continue de soutenir les autres comités
renseignements personnels. Les organismes ont en révisant toutes les communications officielles.
I'obligation de s’y conformer. SOLIDARITE SUD a Manon Allard, Sylvie Belzile, Luciana Tesolin et
débuté les travaux a cet égard et planifie les Magella Turcotte agissent comme membres du
compléter au cours des prochains mois. comité.
La page Facebook, gérée par Bernard Cyr avec la
collaboration de Manon Allard, demeure un atout Magella Turcotte, pour le comité Communications

important pour SOLIDARITE SUD.

Le conseil d’administration et les comités 2024-2025

Conseil d’administration Comité Projets et financement

Giséle Bourdeau, présidente Sylvie Carrier, responsable CA

Bernard Cyr, vice-président Héléne Boutin

Magella Turcotte, trésorier André Gervais

Poste vacant, secrétaire Roger Roy

Lucie Leclerc, administratrice

Sylvie Carrier, administratrice Comité Communications

Comité Séjours et formation Magella Turcotte, responsable CA
Manon Allard, coordonnatrice du bulletin

Lucie Leclerc, responsable CA Sylvie Belzile, révision des textes

Bernard Cyr Luciana Tesolin, conception et mise en page
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www.solsud.com

solsud2007 @hotmail.com
418 925-7657

CAMPAGNE DE FINANCEMENT 2025-2026

Pour faire un don en ligne visiter notre site http://www.solsud.com

Nous vous invitons & vous engager dans nos comités et a consulter réguliérement
notre site www.solsud.com et notre page Facebook.

Merci de nous informer de votre changement d’adresse courriel.

Vos dons permettent a SoupariTé Sub de continuer!
Les dons regus sont dédiés a 100% aux projets financés par SOLIDARITE SUD

Nom Ci-joint un don de
Adresse Ville
Code postal Téléphone

Courriel (trés important pour nous éviter les frais de poste)

Signature Date

Compléter et retourner avec votre don par la poste.

SOLIDARITE SuD, C.P. 9267, succursale Sainte-Foy, Québec, QC G1V 4B1 7 '
Un regu de charité vous sera transmis pour tout don de 20 $ et plus. eTCl .



